DE EDUCACAO

ASSOCIACAO DE PAIS
E ENCARREGADOS

DA ESCOLA BASICA
1° CICLO N°1 DO FEIO.

Ementa
Segunda 21-05-2012
SOPA CREME DE CENOURA
PRATO ALMONDEGAS DE VITELA COM ESPARGUETE E CENOURA RIPADA
SOBREMESA FRUTA DA EPOCA
Terca 22-05-2012
SOPA CANJA
PRATO PEIXE A GOMES DE SA COM SALADA
SOBREMESA GELATINA
Quarta 23-05-2012
SOPA JULIANA DE LEGUMES
PRATO CUBINHOS DE PORCO COM FUSILLI E SALADA
SOBREMESA FRUTA DA EPOCA
Quinta 24-05-2012
SOPA SOPA DE FEIJAO C/ LOMBARDO
PRATO SALMAO LASCADO C/ BATATA, CENOURA E ERVILHAS
SOBREMESA IOGURTE
Sexta 25-05-2012
SOPA SOPA DE ESPINAFRES
PRATO FRANGO(DESFIADO) ASSADO NO FORNO COM ARROZ DE LEGUMES
SOBREMESA PUDIM




